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早期 狐 怪 故事 :文化 偏见 下 的 胡 人 形象 
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内 容 提要 :中 国 早期 的 一 部 分 狐 怪 故事 逸 出 了 狐狸 故事 通常 的 发 展 轨道 ,呈现 出 不 同 于 其 他 国家 的 特殊 
性 。 由 于 “ 狐 " 在 中 古语 言 中 常常 作为 对 硼 人 的 歧视 性 称呼 ,早期 一 部 分 狐 怪 故事 反映 的 是 文化 偏见 下 
的 西域 硼 人 形象 。 实 际 上 ,那些 魏 似 怪异 的 故事 情节 曲折 地 反映 了 西域 硼 人 的 生理 特征 文化 习俗 . 技 
能 特长 与 生活 境遇 。 如 果 我 们 对 这 类 小 说 加 以 审慎 处 理 的 话 ,它们 将 是 十 分 珍贵 的 中 西 文化 交流 的 史 
料 。 

关键 词 : 狐 怪 故事 ”西域 硼 人 文化 偏见 
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在 世界 各 地 的 民间 故事 中 , 狐 一 直 扮演 着 一 个 相当 重要 的 角色 。 由 于 其 生物 特征 的 制约 ,在 不 
同文 化 的 民间 传说 中 它 有 相 类 似 的 文化 属性 ,这 种 文化 属性 正如 汉 斯 ` 约 尔格 ' 乌 特 指出 的 “由 于 
狐狸 在 身体 和 智力 方面 所 具备 的 才能 ,使 它 成 了 计谋 、 狭 独 和 阴险 ,甚至 是 罪恶 的 化 身 。 但 狐狸 也 
不 乏 一 些 受 到 人 们 积极 评价 的 特点 和 能 力 , 如 富有 创造 精神 、 关 怀 他 人 和 乐于 助人 、 动 作 迅速 和 并 
导 等 , 亦 即 具有 所 有 动物 的 特征 :矛盾 性 。"@ 在 中 国 , 狐 不 仅 是 民间 故事 ,更 是 文人 创作 中 的 重要 角 
色 。 狐 怪 故 事 在 中 国 的 各 种 物 怪 故事 中 是 数量 最 多 质量 最 高 的 , 且 历 时 久远 ,成 为 我 国文 言 小 说 
中 一 个 重要 的 题材 门类 。 对 于 狐狸 故事 的 历史 演变 ,学 者 已 有 相当 深入 的 研究 ,9 但 是 他 们 忽略 
了 很 重要 的 一 点 :不 同 的 语言 特点 在 故事 传说 演变 过 程 中 会 起 到 相当 重要 的 作用 ,中 国 的 语言 特点 
使 得 一 部 分 狐 怪 故事 呈现 出 有 别 于 普遍 类 型 的 特殊 性 。 


一 、 早 期 狐 怪 故事 中 的 几 类 常见 形象 


仔细 阅读 六 朝 志 怪 中 的 狐 怪 故事 ,就 会 发 现 :首先 ,六 朝 志 怪 对 于 狐 怪 故事 和 狸 怪 故 事 具 有 较 
为 严格 的 区 分 。 狐 和 狸 原本 不 是 一 种 动物 。 狸 似 狐 而 小 , 身 肥 而 短 。 在 六 朝 几 部 重要 的 志 怪 中 ， 


。 此 文 为 霍英东 青年 教师 基金 项 目 人 西域 文 化 影响 下 的 中 古 小 说 》 中 的 一 部 分 。 

@”( 德 ) 汉 斯 - 约 尔 格 " 乌 特 著 ; 许 昌 菊 译 :《 论 狐狸 的 传说 及 其 研究 》, 载 《民间 文学 论坛 第 1 期 (北京 ,1991 年 3 
月 ), 译 自 Enzy Klopiidie des Mirchens Band 5," Fuchsii” ,Gottingen, 1987. 

@ ”较为 重要 的 研究 有 : 山 民 《狐狸 信仰 之 迹 》, 北 京 :学 苑 出 版 社 ,1944 年 ; 李 寿 菊 《 狐 仙 信仰 与 狐狸 精 故事 》 台 北 : 
学 生 书 局 ,1995 年 。 
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《 列 异 传 》《 甄 异 传 》 中 均 为 狸 怪 故 事 《 幽 明 录 》 中 绝 大 部 分 是 狸 怪 故事 ;《 搜 神 记 》 狸 、 狐 并 有 ,以 狸 
为 多 ;《 搜 神 后 记 》 则 均 为 狐 怪 故事 。 这 似乎 与 小 说 作者 的 宗教 倾向 存在 着 某 种 关系 ,如 虔诚 信仰 佛 
教 的 刘 义 庆 等 就 尽 可 能 避免 记录 狐 怪 故事 ,而 《 搜 神 记 》《 搜 神 后 记 》 的 作者 似乎 不 存在 这 种 避 忌 ， 
《 搜 神 后 记 》 的 作者 更 是 乐意 搜集 这 类 轶 闻 。 

如 果 我 们 撤 开 狸 怪 故事 ,专门 来 看 狐 怪 故事 的 话 , 就 会 发 现 , 狐 幻化 为 人 的 最 常见 的 形象 有 以 
下 几 类 :第 一 类 形象 为 博学 多 才 之 书生 。 代 表 作 有 《 搜 神 记 》 卷 十 八 中 的 “ 张 华 伏 狐 ”, 同 卷 的 “ 胡 博 
士 "等 ,在 这 些 故事 中 , 狐 所 化 之 人 物 都 是 博学 之 书生 。 这 种 形象 在 唐 朝 志 怪 中 依然 存在 ,如 《 宣 室 
志 ; 卷 十 “ 尹 王 " 条 ,说 是 有 白衣 丈夫 , 敏 辩 纵 横 , 词 意 典雅 。 后 饮酒 大 酬 ,化 为 一 老 狐 。 第 二 类 形象 
是 诱 人 妻 女 之 淫 汉 。 此 种 观念 产生 较 早 , 大 约 作 于 东汉 初 年 的 《 焦 氏 易 林 》 中 ,已 经 有 老 狐 迷惑 妇女 
之 记载 9 魏 晋 之 时 ,此 类 传说 转 盛 。《 搜 神 后 记 》 卷 九 所 载 :… 吴 郡 顾 施 …… 见 一 老 狐 蹲 家 中 ,前 有 
一 卷 德 书 …… 取 视 短 书 , 悉 是 人 女 名 。 已 经 好 者 , 乃 以 朱 钩 头 。 所 疏 名 有 百 数 , 施 女 正在 短 次 。 类 
似 故 事 在 唐 朝 志 怪 也 有 记载 ,如 《 广 异 记 》 刘 甲 "条 载 河北 某 地 美貌 妇女 经 常 失踪 , 刘 甲 发 气 古 坟 搜 
寻 到 一 老 狐 ,， 坐 据 玉 案 ,前 两 行 有 美女 十 余 辈 , 持 声乐 , 篆 前 后 所 偷 人 家 女子 也 。" 第 三 类 形象 是 动 
掠 行人 之 歹徒 。 代 表 作 有 《 搜 神 记 》 卷 十 八 所 载 未 大 贤 故 事 , 此 类 形象 在 后 期 出 现 较 少 。 第 四 类 形 
象 是 美丽 诱 人 之 女子 。 代 表 性 作品 如 《 搜 神 记 ) 卷 十 八 “ 王 灵 孝 "条 ,说 后 汉 建 安 中 , 王 灵 孝 为 狐 所 惑 
而 出 逃 , 后 于 空 家 中 被 发 现 ,在 回忆 过 程 时 说 被 一 化 为 美 妇 的 狐 怪 所 诱惑 。 此 类 形象 在 六 朝 志 怪 中 
并 不 常见 ,但 在 唐 代 志 怪 与 传奇 中 则 比比 皆 是 。 如 《 广 异 记 》* 上 官 费 "条 ,说 是 有 女子 姿 容 绝代 ,上 
官 丝 之 子 见 而 悦 之 , 遂 成 欢 独自 是 夜 夜 常 来 。 后 家 人 密 在 食物 中 下 毒 ,此 女 一 哑 之 后 ,化 成 老 狐 。 
第 五 类 ,在 唐 朝 志 怪 中 ,狐狸 还 经 常 以 普 萨 形象 示人 。 如 《 广 异 记 》" 僧 服 礼 "条 载 , 唐 永 徽 中 太原 有 
人 自称 弥勒 佛 ,而 实 为 狐 。“ 大 安 和 尚 "条 云 ,武则天 在 位 时 ,有 女人 自称 圣 车 萨 ,后 " 变 作 牧 狐 ,下 阶 
而 走 ”。 

首先 ,这 几 类 形象 与 狐 这 种 动物 所 具有 的 自然 属性 完全 没有 关系 或 者 说 关系 甚 远 。 就 自然 属 
性 来 说 , 狐 典 型 的 特点 是 能 分 泌 恶臭 , 昼 伏 夜 出 ,杂食 虫 类 、 两 栖 类 、 疏 行 类 、 小 型 鸟 草 和 野 果 等 ,性 
多 疑 。 这 些 特征 在 早期 志 怪 的 狐 怪 形象 中 找 不 到 踪迹 。 其 次 ,这 几 类 形象 与 狐 所 具有 的 文化 属性 
同样 没有 关系 或 者 说 关系 甚 远 。 狐 在 先秦 两 汉 具 有 的 象征 意义 及 道德 属性 重要 者 有 三 点 : 1. 九 
尾 狐 \ 白 狐 、 青 狐 是 祥瑞 动物 ,这 在 先秦 两 汉 是 一 种 流传 甚 广 的 文化 观念 。 在 《山海 经 ) 的 (海外 东 
经 》《 大 芒 东 经》《 南 山 经 ?以 及 汉代 石刻 画像 及 砖 画 中 ,都 将 九 尾 狐 作 为 祥瑞 标志 , 据 《 白 虎 通 . 封 
禅 篇 ?说 , 九 尾 狐 象征 着 子孙 繁 息 ,可 见 这 是 一 种 流传 甚 广 的 文化 观念 。 除 了 九 尾 狐 之 外 , 青 狐 与 白 
狐 同 样 是 祥瑞 征兆 。《 太 平 广 记 ) 卷 四 百 四 十 七 引 《 瑞 应 篇 > 日:“ 周 文王 拘 姜 里 , 散 宜 生 讲 途 山 得 青 
狐 以 献 结 , 免 西 伯 之 难 。” 2. 狐 是 鬼 所 乘 骑 的 妖 兽 。《 说 文 ) 十 篇 上 * 犬 部 "日 :" 狐 ,只 兽 也 , 鬼 所 乘 
之 。 有 三 德 ,其 色 中 和 ,小 指 大 后 , 死 则 丘 首 ”3. 在 寅 言 中 , 狐 是 机 智 的 象征 。《 战 国策 . 楚 策 一 》 
中 有 为 人 熟知 的 狐 假 虎 威 故 事 , 狐 显然 以 机 智 的 形象 出 现 的 。 这 些 文化 属性 显然 不 能 合 逻 辑 地 发 
展 成 为 六 朝 志 怪 中 渊博 、 奸 恶 (作为 男性 ) ,美丽 ,魅惑 (作为 女性 ) 的 形象 。 也 就 是 说 ,六 朝 志 怪 乃至 
唐 朝 传奇 中 的 狐 怪 形象 并 不 是 其 自然 属性 与 特征 的 人 格 化 ,也 不 是 其 文化 属性 发 展 的 必然 结果 , 那 
么 , 它 应 该 另 有 渊源 。 


@ 此 书卷 三 《 嫉 》 之 《 升 》 说 :“ 老 狐 届 尾 ,东西 为 鬼 , 病 我 长 女 , 坐 涕 讽 指 ,或 西 或 东 , 大 华 易 诱 。" 同 卷 ( 革 ?之 《 既 济 》 
说 :“ 老 狐 多 态 , 行 为 患 怪 , 惊 我 主 母 , 终 无 欠 悔 。” 
92. 
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二 … 胡 ”“ 狐 "相通 之 证 据 


在 分 析 六 朝 志 怪 . 唐 朝 传 奇 中 狐 怪 形象 的 成 因 时 ,陈寅恪 先生 的 《 胡 臭 与 狐臭 ;一 文 给 我 们 很 多 
启示 。 据 陈寅恪 先生 推测 ,所 谓 狐臭 ,最 早 之 名 应 为 胡 臭 ,本 专 指 西域 间 人 之 体 气 ，“ 由 西 胡 种 人 而 
得 名 , 追 西 间 人 种 与 华夏 民族 血统 混淆 既 久 之 后 , 即 在 华人 之 中 亦 间 有 此 臭 者 , 侥 仍 以 胡 为 名 , 自 宜 
有 疑 为 不 合 。 因 其 复 似 野 狐 之 气 , 遂 改 * 胡 ' 为 ' 狐 " 侨 。? 

如 果 仅 指 胡 臭 而 言 , 此 说 似 可 成 立 ,但 细 读 六 朝 唐 朝 志 怪 ,就 可 以 发 现 , 称 胡 为 狐 似 并 不 始 于 
“ 西 胡 人 种 与 华夏 民族 血统 混淆 既 久 之 后 ”, 在 西域 开通 之 后 , 随 着 西域 辫 胡 僧人 的 大 量 涌 入 ,“ 狐 ” 
字 即 已 成 为 对 胡 人 的 歧视 性 称呼 。 西 汉 时 位 于 车 师 柳 谷 的 一 个 游牧 部 沙 被 径直 称 为 “ 狐 胡 ”, 它 先 
后 属于 西域 都 护 和 西域 长 史 。 在 正史 、 志 怪 \ 传 奇 中 有 很 多 故事 非常 有 说 服 力 , 可 以 说 明 “ 胡 "与 
“ 狐 " 是 如 何 紧密 相通 ,不 费力 就 可 以 举 出 许多 : 

例证 一 :上 文 已 经 提 及 的 《 搜 神 记 ) 卷 十 的 胡 博 士 故事 。 老 狐 而 被 称 之 为 胡 博 士 , 足 为 “ 胡 ”、 
“ 狐 " 相 通 之 证 。 

例证 二 : 刘 宋 : 刘 敬 权 《 异 苑 ) 载 :“ 胡 道 治 , 自 云 广陵 人 ,好 音乐 医术 之 事 。 体 有 腺 气 , 常 以 名 香 
自 防 , 惟 鼠 猛 犬 。 自 审 死 日 , 诚 弟 子 日 : ` 气 绝 便 殡 , 勿 令 狗 见 我 忆 也 。 死 于 山 阳 , 玖 毕 , 觉 棺 空 , 即 开 
看 ,不 见 尸体 ,时 人 成 谓 狐 也 。 胡 道 洽 , 从 其 姓 观 之 , 即 有 胡 人 之 嫌 ， 体 有 有 气 ", 这 是 白 种 人 所 特有 
的 体味 ,所 以 此 人 应 该 是 西域 明 人 。"* 时 人 咸 谓 狐 也 ”, 此 为 六 朝 人 称 胡 人 为 " 狐 " 之 显 例 。 

:《 太 平 广 记 》 卷 二 百 四 十 二 引 《 辨 疑 志 》 萧 颖 士 "条 :" 唐 天 宝 初 , 萧 颖 士 因 游 灵 昌 , 远 至 
用 县 南 二 十 里 ,有 胡 店 , 店 上 人 多 姓 胡 。…… 有 一 妇 人 年 二 十 四 五 …… 笑 士 问 女 何 姓 ,日 :' 姓 胡 。 
Ns 颖 土 疑 此 女 即 是 野 狐 , 遂 唾 叱 之 日 :' 死 野 狐 , 敢 媚 萧 颖 士 。…… 其 妇 人 万 店 贞 之 女 也 , 颖 士 糊 
不 而 已 。” 

例证 四 :《 太 平 广 记 》 卷 二 百 四 十 八 引 《 启 颜 录 》:* 隋 有 三 藏 法 师 , 父 本 商 胡 , 法 师 生 于 中 国 ,仪容 
面目 , 犹 作 胡 人 …… 有 小 儿 姓 赵 ,年 十 三 …… 大 声 语 云 : 圆 圆 形 如 满月 ,不顾 藏 免 , 翻 掩 雄 狐 。 众 大 
笑 。" 十 三 岁 小 儿 已 知 以 雄 狐 辱 器 胡 人 ,可 见 这 种 歧视 性 称呼 达到 了 妇 括 皆 知 的 地 步 。 

例证 五 :《 太 平 广 记 ) 卷 四 百 五 十 五 引 《 简 神 录 》:“ 张 并 宿 近 县 村 中 ,其 家 有 女子 , “每 日 呐 , 轰 靓 
妆 盛 胡 , 云 召 胡 朗 来 ", 实 乃 患 狐 魅 。” 

例证 六 来 自 正史 ,见于 《新 唐 书 * 哥 舒 翰 传 》, 两 个 著名 的 混血 儿 之 间 有 一 场 对 话 , 尺 山 谓 坦 日 : 
“我 父 胡 , 母 突厥 ; 公 父 突厥 , 母 胡 。 族 类 本 同 , 安 得 不 亲爱 ?" 翰 日 : “谚语 ' 狐 向 窟 啤 不 祥 ' ,以 忘 本 
也 。 兄 既 见 爱 , 敢 不 尽心 ?" 禄 山 以 翰 计 其 衣 , 即 骂 日 ;突厥 敢 尔 !"@ 安 禄 山 之 所 以 发 她, 原因 就 在 
于 哥 舒 输 所 引用 的 谚语 涉及 了 * 狐 ", 安 禄 山 疑 其 识 刺 自己 ,这 是 “ 狐 "为 " 胡 " 之 歧视 性 别称 的 确证 。 
例证 七 :《 广 异 记 汶 唐 参军 "条 中 记载 了 这 样 一 条 唐 时 俗 谚 :“ 千 年 之 狐 , 姓 赵 姓 张 ;五 百年 狐 , 姓 
白 姓 康 。" 它 使 我 们 知道 ,经 常 出 现在 早期 志 怪 中 的 “千年 老 狐 "“ 百 年 老 狐 "的 提 法 ,完全 不 是 对 狐 
这 种 动物 的 神话 性 幻想 ,而 是 对 西 胡 汉化 程度 的 纪实 性 描述 。 入 汉 时 间 越 长 ,文化 上 、 血 统 上 与 汉 
人 的 栅 合 就 越 彻 底 ,最 后 连 姓氏 中 也 看 不 出 胡 姓 之 痕迹 ;而 人 汉 时 间 稍 短 , 文 化 上 ,血统 上 与 汉人 还 


@ 陈寅恪 :( 寒 柳 堂 集 》, 上 海 古籍 出 版 社 ,1980 年 ,第 142 页 。 
加 “欧阳修 、 宋 祁 等 所 :新 唐 书 》, 北 京 , 中 华 书局 ,1975 年 .第 4571 页 。 
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有 距离 ,那么 , 尚 保留 着 * 白 "“ 康 "这 样 的 胡 姓 。 所 以 ,这 里 * 狐 "无 疑 即 是 " 胡 " 之 代称 。 据 此 ,我 们 
可 以 肯定 地 说 ,六 朝 隋唐 时 期 盛传 的 狐 怪 故事 ,相当 一 部 分 与 胡 人 之 生理 特征 、 文 化 习俗 与 技能 特 
长 有 关 。 


三 、 狐 怪 形象 的 原型 与 背景 


在 各 种 志 怪 故事 中 , 狐 如 果 以 男性 形象 示人 ,最 常见 的 是 一 老者 ,并 通常 具有 长 狗 , 带 香 讲 等 特 
征 。 如 《 搜 神 后 记 》 卷 九 “ 雄 狐 " 条 :“ 习 溺 齿 为 荆州 主 等 ,从 桓 宣武 出 猎 。 见 黄 物 , 射 之 即 死 , 是 老 雄 
狐 , 臂 带 绛 纱 香 囊 。" 男 性 狐 怪 多 老者 形象 ,显然 与 西域 明 人 多 须 交 ,面相 苍老 有 关 。 至 于 佩带 香 斑 
之 特征 ,与 当时 许多 西域 贾 胡 从 事 香 料 买卖 有 关 。 胡 人 之 县 狗 , 则 与 他 们 的 葛 俗 有 关 。 以 康 国 为 
例 ,《 通 典 》 卷 一 九 三 ( 边 防 . 康 居 》 引 韦 节 《 西 番 记 》EI :* 国 城 外 别 有 二 百 余 户 , 专 知 丧 事 。 别 筑 一 院 ， 
院内 养 狗 。 每 有 人 死 , 即 往 取 尸 , 置 此 院内 , 令 狗 食 之 , 肉 尽 , 收 航 骨 埋 殡 ,无 棺 柠 。”0 康 国 弃 尸 饲 
狗 , 收 骨 埋 殡 之 俗 ,应 溯源 于 波斯 。 希 罗 多 德 在 (历史) 第 一 卷 第 140 节 中 写 道 : 据说 波斯 人 的 尸体 
是 只 有 在 被 狗 或 是 禽类 撕 裂 之 后 才 埋 莱 的 。"《 旧 唐 书 ) 卷 一 一 二 《 李 尽 传 》:“ 太 原 旧 俗 , 有 僧 徒 以 习 
禅 为 业 ,及 死 不 敛 ,但 以 尸 送 近郊 以 饲 乌 兽 。 如 是 积 年 ,十 人 号 其 地 为 " 黄 坑 " 。 侧 有 饿 狗 千 数 , 食 死 
人 肉 , 因 侵害 幼 弱 ,远近 患 之 ,前 后 官吏 不 能 禁止 。 筷 到 官 ,申明 礼 宪 ,期 不 再 犯 。 发 兵 捕杀 群 狗 ， 
其 风 遂 革 。" 崔 仲 勉 先生 认为 :* 此 实 只 教之 习俗 ,所 谓 黄 坑 , 西 人 称 日 无 言 台 。"8 蔡 鸿 生 先生 认为 
此 乃 天 竺 十 法 ,为 印度 式 野 葛 。@ 所 以 , 见 狗 被 视 为 不 祥 。 这 似 是 狐 怪 县 狗 这 一 特征 的 来 源 。 

狐 怪 故事 中 的 化 身 无 论 男女 以 着 白衣 居多 ,如 《 宣 室 志 》 卷 十 “ 尹 环 "条 中 的 狐 怪 是 位 "白衣 克 
夫 ", 同 书 “ 林 景 玄 " 条 中 的 老 狐 “ 衣 素 衣 , 医 白 而 长 "， 祈 县 民 "条 狐 精 所 化 为 "白衣 妇 人 "， 韦 氏 子 " 
条 狐 精 化 身 为 “ 素 衣 "女子 , 沈 既 济 《 任 氏 传 ) 中 的 任 氏 也 是 身 着 白衣 。 着 白衣 ,是 西域 胡 人 的 穿着 习 
惯 。 除 了 佛教 僧人 着 约 服 之 外 ,西域 普通 百姓 以 著 白 衣 为 常 。 慧 琳 《 一 切 经 音义 ) 卷 二 十 一 说 :“ 西 
域 俗人 皆 著 白色 衣 也 。"@ 玄 闪 的 (大 唐 西 域 记 ) 卷 一 指出 西域 在 服 色 上 的 禁忌 :“ 吉 乃 素 服 , 久 则 拒 
衣 。" 并 在 书 中 多 次 记载 西域 各 国 服 白衣 的 习俗 。 摩 尼 教 更 是 崇尚 白色 ,其 信徒 往往 白衣 白 冠 ,这 在 
近年 发 现 的 摩 尼 教 壁 画 中 有 许多 图 像 可 以 证 明 。 

在 民间 传说 中 ,还 有 狐 怪 豆 截 人 发 之 记载 。《 洛 阳 伯 蓝 记 ) 卷 四 载 :“ 有 挽歌 孙 岩 ,要 妻 三 年 ,不 
脱衣 而 卧 。 岩 因 怪 之 , 伺 其 睡 , 阴 解 其 衣 , 有 毛 长 三 尺 , 似 野 狐 尾 。 岩 惧 而 出 之 , 妻 临 去 ,将 刀 截 岩 发 
而 走 。 邻 人 逐 之 , 变 成 一 狐 …… 其 后 , 京 色 被 截 发 者 一 百 三 十 余人 。" 我 们 知道 , 截 发 是 西域 男性 之 
常见 发 式 。《 魏 书 ' 西 域 传 康 国 )? 载 :丈夫 前 发 , 锦 袍 。《 大 让 西域 记 》 说 是 象 主 之 国 ， 断 发 长 蜂 。 
黑 岭 已 来 ， 断 发 裂 党 。 正 超 ( 往 五 天 竺 国 传 ) 载 对 宾 、 犯 引 , 吐 火 罗 .波斯 ,大 食 以 及 安 . 草 . 史 \ 石 骤 、 
米 \ 康 诸 国 ，“ 并 剪 须发 《洛阳 伽蓝 记 》 中 的 记载 正 是 反映 了 西域 发 式 开始 流入 中 土 时 所 引起 的 惊 
异 之 感 。 狐 怪 故事 中 多 博学 者 ,术士 与 僧人 ,无 疑 是 现实 生活 中 胡 人 形象 的 折射 。 胡 人 中 多 僧人 自 


( 唐 ) 杜 佑 扎 :《 通 典 ), 北 京 , 中 华 书局 ,1988 年 ,第 5256 页 。 

岑 仲 勉 :《 隋 唐 史 》 上 册 , 北 京 ,中 华 书 局 ,1982 年 ,第 319 页 

蔡 鸿 生 :《 唐 代 九 姓 胡 与 突 路 文化 》, 北 京 ,中 华 书局 ,1998 年 .第 27 页 。 

《大 正 藏 ), 台北, 新 文 丰 出 版 公司 影印 本 ,第 54 册 ,第 439 页. 下. 

具体 例证 可 参见 拙 作 《 魏 晋 南北 朝 的 佛教 信仰 与 神话 》, 中 国 社会 科学 出 版 社 .2001 年 ,第 118、122、123 页 。 
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不 待 言 ,东汉 以 后 来 华 的 西域 衣 人 确 有 许多 颖 悟 绝伦 .博学 多 才 者 。 例 如 安 世 高 :" 外 国 典籍 ,莫不 
该 贯 。 七 星 五 行 之 象 , 风 角 云 物 之 占 , 推 步 至 缩 , 悉 穷 其 变 ; 兼 洞 晓 医术 , 妙 善 针 脉 , 睹 色 知 病 ,投药 
必 济 ;乃至 鸟 兽 鸣 呼 , 闻 声 知心 。9 康 僧 会 :“ 明 解 三 藏 ,博览 六 经 , 天文 图 纬 ,多 所 综 涉 , 辩 于 枢机 ， 
颇 属 文 坦 。"® 而 且 ,在 狐 怪 故事 中 , 狐 所 读 之 书 往往 为 汉人 所 不 识 之 文字 或 不 懂 之 经 籍 。《 宣 室 
志 ) 卷 八 “ 林 景 玄 " 条 记 有 一 老人 钨 化 为 老 狐 ,“ 其 所 执 之 书 ,点 画 甚 异 , 有 似 焚 书 而 非 焚 字 , 用 素 弹 为 
幅 , 仅 数 十 尺 。《 太 平 广 记 》 卷 四 五 三 引 《 灵 怪 录 》 记 录 了 杭州 王 生 捡 得 野 狐 所 遗 之 书 , 同 样 是 "文字 
类 梵 书 而 莫 究 识 "。 同 书卷 四 五 四 " 张 简 栖 " 条 ,原文 更 是 将 所 谓 " 狐 书 "的 开头 三 数 行 录 以 示人 ,可 
惜 今 本 已 缺 。 这 类 " 似 焚 书 而 非 焚 字 " ,汉人 不 能 认识 之 文字 , 当 是 票 特 文 之 类 波斯 系统 文 。 又 如 
《 玄 怪 录 六 狐 诵 通天 经 "条 :”( 斐 仲 元 ) 因 逐 免 人 大 冢 ,有 狐 赁 棺 读书 。 仲 元 搏 之 不 中 , 取 书 以 归 , 字 
不 可 认识 。 忽 有 胡 秀 才 请 见 ,日 行 周 , 乃 赁 棺 读书 者 。 裴 日 :“ 何 书 也 ? "日 :通天 经 》, 非 人 间 所 习 。 
足下 诚 无 所 用 , 愿 奉 百 金 赎 之 .汉人 不 可 认识 之 《通天 经 》, 疑 是 只 教 , 魔 尼 教 之 类 的 西域 宗教 经 
籍 。 类 似 例子 尚 有 《 广 异 记 》* 孙 富生 "条 ,其 日 :“ 唐 道士 外包 生 …… 见 狐 数 十 枚 读书 ,有 一 老 狐 当 中 
坐 , 迭 以 传授 。 密 生 直 入 , 夺 得 其 书 而 还 。 明 日 ,有 十 余人 持 金 护 诺 门 求 赎 , 富 生 不 与 。 人 云 :“ 君 得 
此 , 亦 不 能 解 用 之 ,车 写 一 本 见 还 , 当 以 口诀 相 授 。 贱 生 况 传 其 法 ,为 世 术士 。“ 老 狐 所 传 之 书 而 作为 
汉人 的 孙 密 生 不 解 ,应 该 也 是 以 西域 文字 书写 的 经 籍 。 另 外 ,来 自 西域 的 波斯 系 胡 人 往往 从 事 女 奴 
买卖 , 掠 人 妻 女 之 形象 似 由 此 而 形成 。 

至 于 狐 女 美丽 魅惑 的 形象 特征 ,更 显然 是 渊源 于 胡 女 所 从 事 的 职业 。 西 域 之 色情 业 较 之 中 土 
发 达 。《 魏 书 " 西 域 传 ) 载 :“( 龟 兹 ) 俗 性 多 泽 , 置 女 市 , 收 男子 钱 人 官 。《 新 唐 书 :西域 传 ) 亦 载 :“ 区 岭 
以 东 俗 喜 淫 , 龟 兹 .于 阅 置 女 肆 , 征 其 钱 。 而 西域 商 胡 一 直 从事 女 奴 买 卖 。 吐 鲁 番 出 土 的 一 份 聚 特 
文 买 婢 契 为 此 类 买卖 的 存在 提供 了 直接 的 证 据 。@ 自 魏 晋 以 后 ,女奴 买卖 似 已 在 中 土 流行 ,很 多 富 
豪 之 妃 妾 , 乃 是 胡 女 。 如 石 崇 爱 婢 名 翔 凤 , 即 是 魏 未 在 胡 地 得 之 。@ 另外 , 张 赛 通 西域 之 后 ,以 葡萄 
酒 为 代表 的 西域 果酒 开始 传人 中 土 , 极 受 欢迎 ,很 多 贾 胡 在 中 土 经 营 酒 肆 ,这 些 酒 肆 往 往 请 美 魏 胡 
女 当 坊 。 早 在 汉代 就 有 年 轻 貌 美 之 酒家 胡 女 独自 当 坊 而 成 为 调戏 对 象 。 至 唐 朝 ,这 一 现象 空前 繁 
盛 ,唐人 诗歌 中 对 酒家 胡 姬 的 描写 比比 缘 是 。 这 些 貌 美 如 花 的 胡 女 对 中 土 男子 的 诱惑 无 疑 是 狐 魅 
故事 的 生活 原型 。 不 光 是 当 坊 的 酒家 胡 姬 ,对 于 那些 长 年 在 外 的 商贾、 学子 官吏 ,或 者 是 年 长 未 婚 
的 孤寂 男子 来 说 , 胡 女 (很 有 可 能 是 被 贩卖 的 女奴 ) 往 往 成 为 他 们 可 以 选择 的 伴侣 。《 搜 神 后 记 ) 卷 
五 载 : 豫 章 人 刘 广 ,年 少 未 婚 。 至 田 舍 , 见 一 女子 , 云 :我 是 何 参军 女 , 年 十 四 而 天 ,为 西 王 母 所 养 ， 
使 与 下 土 人 交 。” 广 与 之 缠绵 。 其 日 ,于 席 下 得 手中 , 衰 鸡 舌 香 。 其 母 取 巾 烧 之 , 乃 是 火 演 布 。 

这 位 自荐 枕 席 的 女子 姓 何 ,为 昭武 九 姓 之 一 ; 训 鸡 舌 香 ,其 手巾 以 火 浣 布 为 之 ,这 些 都 属于 西域 
特产 ;而 她 又 自称 西 王 母 之 女 , 凡 此 种 种 ,都 暗示 了 此 女子 来 自 西域 。 如 这 种 推测 可 信 的 话 ,此 例 可 
表明 ,西域 衣 女 往往 是 无 力 成 婚 的 贫穷 男性 可 以 选择 的 性 伴侣 。 总 之 , 胡 人 之 生理 特征 ,文化 习俗 
与 技能 特长 再 配合 以 先秦 时 期 形成 的 传统 狐狸 观念 ,形成 了 这 一 类 故事 与 传说 。 
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出 版 社 ,1995 年 ,第 68 一 79 页 。 
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四 、 狐 怪 故 事 反 映 的 胡 人 生活 


明确 了 这 些 事实 ,那么 六 朝 陷 唐 时 期 那些 众多 的 狐 怪 故事 ,如 果 加 以 审慎 地 处 理 ,是 可 以 作为 
中 西 文化 交流 中 的 重要 史料 来 看 待 的 ,这 无 疑 有 助 于 中 西 文化 交流 史 的 进一步 探究 。 以 下 数 例 可 
看 出 胡 人 或 具有 西 胡 血统 的 混血 儿 在 当时 的 生活 境遇 ,《 广 异 记 六 谢 混 之 "条 : 
唐 开元 中 , 东 光 县 令 谢 混 之 ,以 严酷 强暴 为 政 ,河南 著称 。 混 之 尝 大 猎 于 县 东 , 杀 狐 狼 
甚 众 。 其 年 冬 , 有 二 人 齐 台 , 讼 混 之 杀 其 父兄 , 兼 他 赃物 狼藉 ,中 书 令 张九龄 令 御 史 张 晓 往 
按 之 , 兼 锁 系 告 事 者 同 往 。 晓 素 与 混 之 相 善 , 先 疏 其 状 , 令 自 料 理 。 混 之 这 问 里 正 , 医 云 ; 
“不 识 有 此 人 。" 混 之 以 为 诈 ,已 各 依 状 明 其 朗 以 竺 办。…… 有 里 正 …… 闻 金刚 下 有 人 语 声 
Ws 闻 其 祝 云 :“ 县 令 无 状 , 杀 我 父兄 , 今 我 二 弟 放 台 诉 守 ,使 人 将 至 , 愿 大 神 庇 荫 , 邻 得 
理 。 有 顺 , 见 孝子 从 际 中 出 ,里 正 意 非 其 人 ,前 行 夺 之 …… 有 识 者 劝 邻 求 猫 大 ,猎犬 至 , 见 
讼 者 , 直 前 持 逐 , 径 跳 上 屋 , 化 为 二 狐 而 去 。 
如 果 我 们 知道 所 谓 狐 很 多 都 是 对 胡 人 的 歧视 性 称呼 的 话 , 那 么 我 们 对 这 一 段 记 载 会 有 新 的 理 
解 。 它 反映 了 胡 人 或 者 胡 族 血统 的 混血 儿 当时 那 种 惨痛 的 生存 境遇 , 比 起 一 般 的 百姓 来 ,他 们 的 人 
生 安 全 更 加 得 不 到 保障 ,对 于 他 们 受到 的 不 公平 待遇 ,各 级 官吏 乃至 普通 大 众 往往 视 为 理所当然 ， 
并 以 丑化 的 方式 将 这 种 不 公平 的 待遇 一 笔 抹 杀 。 更 多 的 故事 则 反映 了 社会 大 众 在 胡 汉 婚姻 .恋爱 
问题 上 的 习俗 与 观念 ,如 《 广 异 记 》 王 苞 " 条 : 
唐 吴 郡 王 区 者 , 少 事 道士 叶 静 能 …… 有 妇 人 富 宿 ,区 与 结 欢 , 情 好 甚 蒋 …… 静 能 谓 日 ; 
“ 汝 身 何 得 有 野 狐 气 ?”…… 苞 因 言 得 妇 始 末 , 能 日 :“ 正 是 此 老 野 狐 。" 临 别 , 书 一 符 与 苞 
en 妇 人 得 符 , 变 为 老 狐 , 衔 符 而 走 , 至 静 能 所 拜谢 。 静 能 云 :“ 放 汝 一 生命 ,不 宜 更 至 于 王 
家 。 自 此 遂 绝 。 
类 似 记载 甚 多 , 透 过 那些 神奇 怪异 的 描述 , 它 反映 的 是 当时 社会 上 对 于 异族 通婚 或 者 交往 时 所 
持 的 态度 。 经 过 数 代 血 统 上 的 混合 , 胡 人 之 相貌 特征 可 能 不 甚 明显 ,文化 习俗 上 也 就 早已 同化 ,所 
以 ,是 否 是 胡 人 ,当事人 并 不 是 一 望 而 知 ,而 有 待 于 好 事 者 的 告知 。 在 本 例 中 可 以 看 到 , 当 发 现 女方 
具有 胡 人 血统 时 , 那 怕 是 两 情 相 悦 , 情 好 甚 笃 , 照 样 被 要 求 离开 男方 , 永 不 交往 。 同 书 “ 贺 兰 进 明 "条 
则 反映 了 胡 汉 通婚 后 胡 族 女子 的 境况 : 
唐 贺 兰 进 明 为 御 史 ,在 京 ,其 兄 子 庄 在 瞧 阳 ,为 狐 所 媚 。 每 到 时 节 , 狐 新 妇 恒 至 京 宅 ， 
通 名 起 居 , 兼 持 贺 遭 及 问讯 。 家 人 或 有 见 者 , 状 狐 甚 美 。 至 五 月 五 日 , 自 进 明 已 下 至 其 什 
来 ,各 有 续 命 物 ,家 人 以 为 不 祥 ,， 多 焚 其 物 , 狐 慧 注 云 :“ 此 并 真 物 , 奈 何 焚 之 1" 其 后 所 得 , 北 
以 充 用 。 后 家 人 有 就 狐 求 漆 背 金 花镜 者 , 狐 入 人 家 偷 镜 , 挂 项 缘 墙 而 行 ,为 主人 家 击 杀 , 自 
尔 怪 绝 商 。 
同 书 " 王 瑞 " 条 : 
唐 宋 州 刺史 王 瑞 , 少 时 信 瑶 甚 美 ,为 北 狐 所 媚 。 家 人 或 有 见 者 ,风姿 端 丽 , 虽 售 幼 遇 之 
者 , 必 妥 容 致敬 ,自称 新 妇 , 被 对 人 尼 有 理 , 由 是 人 乐 见 之 。 每 至 端午 及 佳节 , 悉 有 续 命 物 馈 
送 , 云 :“ 新 妇 上 某 郎 某 娘 续 命 。 众 人 笑 之 , 然 所 答 其 众 。 后 正职 高 , 狐 乃 不 至 , 盖 其 禄 重 ， 
物 不 得 为 怪 。 
这 两 条 材料 都 表明 了 胡 族 血统 的 女子 试图 融入 汉人 家 庭 时 那 种 妨 妮 . 困 寄 的 境遇 。 尽 管 她 们 
9096: 


早期 狐 怪 故事 :文化 偏见 下 的 胡 人 形象 





“ 状 貌 甚 美 "“ 风 姿 端 丽 ", 且 贤淑 有 礼 , 却 依 然 不 能 得 到 男方 家 人 的 接纳 。 每 年 为 博取 男方 家 庭 之 
好 感 , 必 送 大 量 礼物 。 从 男方 家 人 “多 焚 其 物 " 和 “众人 笑 之 "这 种 叙述 中 ,我 们 可 以 体味 到 胡 族 新 妇 
的 届 辱 ;从 她 们 * 虽 合 幼 遇 之 , 必 剑 容 致敬 "的 小 心机 要 中 ,可 以 看 出 其 身份 的 卑微 。 最 后 ,一 个 为 了 
满足 男方 家 人 贪得无厌 的 索 求 而 死 于 非 命 ,一 个 则 在 男方 官 高 位 尊 之 后 被 迫 离开 。 胡 族 女 子 在 当 
时 的 地 位 实在 是 十 分 低下 ,下 面 的 故事 更 能 反映 这 一 点 。 同 书 “ 李 摩 " 条 : 
东平 尉 李 摩 初 得 官 , 自 东京 之 任 , 夜 投 故 城 。 店 中 有 故人 卖 胡 饼 为 业 ,其 妻 姓 郑 ,有 美 

色 , 李 目 而 悦 之 …… 帮 以 十 五 千 转 索 胡 妇 。 了 既 到 东平 , 宠 遇 甚至 。 性 婉约 ,多 媚 点 风流 , 女 

工 之 事 , 周 不 心 了 ,于 音声 特 究 其 妙 。 在 东平 三 岁 , 有 子 一 人 。 其 后 …… 郑 固 称 疾 不 起 

Wh 久之 ,村 人 为 气 深 数 克 ， 见 北 狐 死 穴 中 ……( 李 氏 ) 取 猎犬 叭 其 子 , 子 略 不 惊 怕 , 便 将 入 

都 , 寄 亲 人 家 养 之 。 输 纳 毕 , 复 还 东京 , 婚 于 靖 氏 , 萧 氏 常 呼 李 为 野 狐 婚 .…… 一 日 晓 ， 李 与 

痕 携 手 与 归 本 房 狮 戏 , 复 言 其 事 , 忽 闻 堂前 有 人 声 …… 四 娘 因 谓 李 日 :“ 人 神道 珠 , 贤 夫人 

何 至 数 相 谤 加? 且 所 生 之 子 远 寄 人 家 ,其 人 篆 言 狐 生 , 不 给 衣食 , 岂 不 念 卑 ! 宜 早 为 抚育 ， 

九泉 流 恨 也 。 若 夫人 云云 相 侮 ,又 小 儿 不 收 , 必 将 为 君 之 患 。 言 毕 不 见 , 萧 遂 不 敢 复 说 其 

事 。 
此 条 材料 能 够 看 出 的 问题 就 更 多 了 。 首 先 , 胡 族 女子 自己 根本 不 能 掌握 自己 的 命运 ,其 丈夫 十 五 千 
就 将 其 转卖 。 社 会 上 对 胡 汉 通 婚 显然 持 排 拒 态度 ,这 种 排 拒 , 不 仅 针对 女方 ,也 针对 男方 ,这 从 李 每 
每 被 呼 作 “ 野 狐 婚 ", 贺 兰 庄 、 王 现 被 称 之 为 “ 患 狐 媚 " 即 可 看 出 。 胡 汉 通 婚 所 生 的 孤儿 更 是 遭受 野 
视 , 远 寄 人 家 , 皆 言 狐 生 ,不 给 衣食 ,能 够 活 下 来 便 是 万 幸 了 。 而 且 ,这 一 时 期 的 胡 女 往往 会 成 为 那 
些 客居 异乡 商人 的 外 遇 , 穆 海 本 《 搜 神 记 》 卷 七 所 载 张 安 侍 故 事 就 反映 了 这 样 的 现实 ; 

张 安信, 东 洛 人 也 。 其 家 大 富 , 贯 败 淮南 。 永 和 年 中 , 自 广 抵 于 洛 下 , 既 至 而 串 疗 ， 

ee 不 追 一 自 , 安 颂 身 死 。 男 女 京 锥 。 未 及 棺 仇 , 忽 有 一 女子 , 纺 服 重 戴 ,英里 其 面 , 自 门 

而 入 。 仆 使 借 问 , 亦 不 应 。 直 至 尸 前 ,不 去 巾 , 帮 尽 哀 泣 ,其 声 清 她 , 伤 切 不 胜 。 男 女 亲 姗 ， 

惊 悄 莫 测 其 由 。 须 史 , 弃 其 帆 见 之 ,用 丑 胡 女 鬼 也 - 

这 位 不 被 男方 亲戚 承认 的 “ 丑 胡 女 鬼 "显然 是 张 安 儒 的 外 遇 。 尽 管 有 如 此 多 的 歧视 性 故事 的 流 
传 ,但 无 论 如 何 , 自 唐 朝 以 后 ,在 志 怪 、 传 奇 中 * 狐 "( 胡 ) 的 负面 现象 开始 有 所 改变 ,从 狐 怪 而 变 为 狐 
精 、 狐 仙 等 等 ,从 某 种 意义 上 就 是 这 种 改变 的 显 证 。 如 沈 既 济 《 任 氏 传 ? 中 的 狐 女 郑 氏 就 是 一 位 纤 丽 
多 情 ,聪明 勇敢 无 比 忠 贞 的 贞 女 形象 。 张 读 《 宣 室 志 》* 许 上 ”条 中 的 狐 女 也 是 一 位 颜色 端 丽 、 生 有 
七 子 二 女 的 良家 女子 。 这 -方面 是 因为 胡 人 群体 本 身 就 一 直 存 在 着 “不 惜 红 罗 裂 , 何 论 轻 贱 躯 "的 
贞 烈 女子 ,更 重要 的 原因 是 :在 唐 朝 开 放 的 文化 氛围 中 , 随 着 对 异族 文化 的 渐渐 熟悉 ,再 加 上 汉 , 胡 
之 间 文化 .血统 上 的 混 融 越 来 越 广泛 ,人 居中 土 的 胡 人 本 土 化 进程 加 快 , 汉 胡 之 间 的 隔 疼 越 来 越 小 ， 
因此 反映 在 志 怪 ,传奇 中 的 文化 偏见 也 就 开始 减少 。 自 唐 朝 以 后 , 狐 怪 故事 开始 脱离 原来 扭曲 、 哮 
蝇 异 族 文 化 的 原始 功能 ,而 沿 着 文学 固有 的 轨道 发 展 。 但 是 ,这 类 故事 发 生 初 期 所 葛 定 的 基础 , 深 
刻 影响 了 它 后 期 的 发 展 方向 。 
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